Schlechte Haltung?
Verspannte Nackenmuskeln?
Rickenprobleme?

Wenn der Kérper dauerhaft in einseitige Bewegungen gezwungen wird,
verliert er die Intelligenz sich selber richtig auszurichten.

Die Folge ist ein Ungleichgewicht in der Statik und daraus resultierende
muskuldre Probleme. Auf lange Sicht entstehen dann Abnutzungen an
Gelenken und Sehnen.

Die FuB3 & Statik Methode wirkt mittels einer sensomotorischen Sohle auf
bestimmte Muskeln im FuB3. Uber das Zentrale Nervensystem werden die
Muskelketten des Korper, die fur die Aufrichtung zustandig sind stimuliert.

Das Ergebnis ist eine deutlich bessere Haltung und Beweglichkeit aller
Gelenke, anders als bei orthopadischen Sohlen die nur den FuB stiitzen.
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