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therapie centrum rosenheim
Im Panorama Gesundheitszentrum
Happingerstraße 98 (im 2. Stock)
83026 Rosenheim

       +49 (0)8031 609100           info@tc-rosenheim.de

Kinder- und
Säuglingstherapie

Physiotherapie: KG ZNS Kinder (Bobath und Vojta), KG, 
KG nach Schroth, MT und KGG
Osteopathie: im therapie centrum Stollstraße
Ergotherapie (im TCR) : MFB, HLT, SMPB und PFB
In unseren Einrichtungen erwartet Sie ein mo�viertes 
Team aus Physiotherapeuten und Ergotherapeuten.
In engem Kontakt mit dem Arzt können wir zielgerichtete 
Therapie anbieten. Bei Fragen und weiteren Infos 
sprechen Sie uns gerne an!

Tiergestützte Ergotherapie

Unser Team wird zudem von Therapiehunden unterstützt.
Der Hund kann als Türöffner fungieren, spiegelt Verhalten, 
spendet Wärme und Nähe. Er mo�viert, beruhigt und 
begleitet. Er urteilt nicht, sondern nimmt vorbehaltlos an.

Gehirn gerechtes Lehren und Lernen

Dieses spezielle Angebot richtet sich an Kinder und 
Jugendliche, die Hilfe und Unterstützung bei Lernblockaden, 
Prüfungsangst, Konzentra�onsschwächen, 
Selbstorganisa�on u.v.m. benö�gen.

Über eine Lerntyp-Analyse werden Strategien und 
Arbeitsmo-delle abgeleitet und Schri� für Schri� individuell 
mit jedem Kind eingeübt. Hierfür ist auch eine enge 
Zusammenarbeit mit den Eltern notwendig.

Physiotherapie
Skoliosebehandlung
KidsAk�v- Entwicklungstraining
Ergotherapie für Kinder
Gehirn gerechtes Lehren und Lernen 
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Ergotherapie für Kinder

Die Ergotherapie kann dabei helfen soziale, kogni�ve oder 
motorische Defizite bei Kindern und Jugendlichen zu 
verringern. Dies kann sich zum Beispiel darin zeigen, dass 
die Kinder unter anderem Probleme beim Schuhe binden, 
Roller fahren, Treppen steigen oder Malen haben. Auch bei 
Wahrnehmungs- oder / und Verarbeitungsproblemen von 
vor allem audi�ven und visuellen Reizen kann die 
Ergotherapie unterstützen.
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Skoliosebehandlung nach Schroth 

Die Schroth-Therapie ist der physiotherapeu�sche Standard zur Skoliosebehandlung.
(Skoliose: Seitabweichung der Wirbelsäule von der Längsachse mit Rota�onen der 
Wirbelkörper in der Längsachse).
Die Skoliosebehandlung ist eine Übungstechnik, um die Skoliosebögen auszugleichen. 
Zuerst wird der Krümmungsverlauf in einer normierten Klassifizierung (COBB Winkel) 
bes�mmt. Mi�els der Atmung werden die schwachen Bereiche des Rumpfes gestärkt. So 
wird die Wahrnehmung auf die Einziehung gelenkt und es kann ein Ausgleich sta�inden.

Für die etwas älteren Kinder:
KidsAk�v- Entwicklungstraining

Im Vordergrund steht ein entwicklungsstand-orien�ertes 
Training, um die allgemeine Fitness und das psychische 
Wohlbefinden der Kinder zu steigern. 

Haltungsschwächen, Adipositas und Verletzungen kann 
präven�v entgegengewirkt werden.
Koordina�onsaufgaben und Übungen mit dem eigenen 
Körpergewicht - alles unter der Berücksich�gung der 
Erhaltung der Dehnfähigkeit des Muskel-Sehnen-
Apparates sowie der Mobilität der Gelenke- dienen den 
Kindern zur besseren Körperwahrnehmung und 
Unterstützung des Wachstums.

Wer kann mitmachen? 
Dieses Konzept ist für Kinder ab 5 Jahren bis ins 
Jugendalter geeignet.

Was wird benö�gt?
Das Therapieangebot kann mit einem 6x KGG Rezept 
vom Kinderarzt verordnet werden, andernfalls besteht 
die Möglichkeit zur Selbstzahlerleistung in Form von 
10er Karten.

Hervorzugehen ist, dass hierbei der Pa�ent / 
das Kind im Mi�elpunkt steht und somit die 
Selbstwirksamkeit durch den Therapeuten 
fachgerecht angeleitet wird, jedoch der 
ausführende Part die jeweilige Person selbst ist 
(Hilfe zur Selbsthilfe).

Physiotherapie

Die Kinder- und Säuglingstherapie hat das Ziel, die Kinder 
op�mal in ihren individuellen Fähigkeiten zu stärken, 
motorischen Defiziten entgegenzuwirken und posi�v die 
Entwicklung des Kindes zu unterstützen.

In vielen Fällen, wie zum Beispiel bei Wirbelsäulenfehl-
bildungen, neurologischen Erkrankungen, asymmetrischer 
Körperhaltung oder -bewegungen und auch bei Blockaden 
kann eine frühe Behandlung sinnvoll sein.


